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Viva Jesús y su Teresa 
siempre en el corazón de su hija Teresa Pla 

 
 
 

 No sé si os habréis recordado, al recibo de la 

presente, de dar los buenos días por su cumpleaños a 

nuestra querida Madre Teresa de Jesús. Os veo tan 

enamoradas del Abuelito de casa, tan obsequiosas y 

preocupadas con él que no sería extraño os hubiese esto 

sucedido (lo que no quisiera) pues el amor para todos basta, 

y más para los miembros de una sola familia, como son 

Jesús, María, José y Teresa de Jesús. Si no lo habéis hecho, 

hacedlo, dándole la enhorabuena por su cumpleaños feliz. 

Dime ahora: 1º ¿Ya leéis cada día, antes de la recreación, al 

concluir la comida la máxima de la Santa Doc-

tora, y el hecho del día? 

2º De vez en cuando (una vez a la semana por lo 

menos) ¿ya das una corrección o reprensión 

pública, general a todas las hermanas 

reunidas en el oratorio, inculcándoles la 

observancia de la regla, y haciendo notar lo 

que se falta más a menudo? 

3º ¿Ya te examinas en los puntos del buen o mal 

gobierno? ¿en cuáles acostumbras faltar más 

tú y faltar las hermanas? 

Te escribirá Rosario de Cherta pidiéndote datos sobre la 

Compañía 



y la ropa que necesita llevar. Mándale la nota general. La 

condición 4ª puedes suprimirla, o no dársela, porque no hay 

necesidad. La nota de la ropa no la tengo, y quiero que me la 

mandes, por si la piden haya uniformidad. Me parece que lo 

menos debe pedirse en la condición 6ª: 

 6 ó 9 camisas, 

 4 ó 6 sábanas, 

 6 toallas, 

 6 servilletas, 

Jergón, colchón y almohada con 6 fundas, dos mantas, una 
de lana y otra de 
algodón 

cubierto (metal blanco) y cuchillo ó 33 reales 

cama de hierro, ó 100 reales 

6 enaguas etc. etc. 

Vestido negro, otro vestido de hábito del Carmen ó    1       

reales 

dos pañuelos negros, uno más grande (mantón) otro 

por dentro de casa más pequeño, de lana. 

 

Consúltalo con las dos maestras y la Secretaria y arreglad 
una cosa definitiva. Ahora ya sabéis lo que necesitáis. Opino 
que de ropa blanca conviene pedir más que menos, pues si 
se quedan después de los dos años, no hay necesidad de 
pedir más. La cama, cuchillo, hábito del Carmen, y todo lo 
que sea exterior,  es bueno que pongáis la pieza o casa o el 
precio, porque así lo podréis comprar en ésa vosotras y habrá 
en todo uniformidad, sobre todo en el color del hábito que 
procuraréis siempre sea de color más oscuro que claro. Ya 
pongo la cama ó 100 reales, o lo que sea, pues vosotras 
sabéis lo que os cuesta. El tenedor debe de ser de metal 
blanco como son los cubiertos que compramos en Barcelona. 
Mándame la notita de las cosas que debíais enmendar, pues no la 
hallo entre mis papeles; aquella que decía de las chambras, corsé, 
peinado sin trampas ni postizos o añadidos, dormir en jergón etc. 
etc. y dime si lo cumplís, y en qué hallan las herma- 

                                                
1  Espacio para poner después el precio. 



nas más dificultad. 
  Dime también lo que tú conoces para mejor 

bien y adelantamiento: lo que sea bueno a la salud, lo que 

perjudica tanto a la salud espiritual como corporal etc. etc. Es 

menester, hija mía, que vayas observando, tú y todas las 

hermanas, y proponerme o indicarme todo lo que juzguéis 

mejor, pues la Compañía debe ser la obra más perfecta, al 

menos a eso debe aspirar en todo, y como se está formando 

debemos ayudarnos y aprovecharnos de todo. 

 En ésta han empezado los Stos. ejercicios las 

teresianas, hay mucha asistencia y recogimiento. Los da un 

Padre de la Compañía de Jesús ¿cuándo podremos decir un 

Padre de la Compañía de Sta. Teresa de Jesús, o sea un 

misionero teresiano? Pedid para que al menos 3 de Tortosa 

excelentes, que las hay, vengan a reforzar la Compañía si 

conviene. 

 Id a sacar el certificado para Saturnina de buena 

conducta del cura Párroco y después, presentándole aquel 

mismo, que os haga otro el Alcalde. Habladlo antes con el Dr. 

Forcades y quizás él, o Mn. Moles os dará camino para 

lograrlo enseguida. No lo descuidéis, y dímelo así que esté 

en tu poder. 

Tu afmo. C. y Padre que os bendice 

Enrique de O. 
P. 

Tortosa, víspera del 
nacimiento de la gran Teresa de Jesús de 1878 

 
Mándale a Rosario la oración que rezáis todos los días en la 

Compañía, Amabilísimo Jesús etc. rogándole la rece todos 

los días mañana y tarde, a fin de alcanzar el espíritu de la 

Compañía, espíritu de sacrificio y de celo por los intereses de 

Jesús etc. Es muy buena joven y creo hará para la 

Compañía, pero no sé cuándo tendrá plaza aunque desearía 

fuese pronto. 


